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“Y, sin embargo, al final de ese camino 
está el silencio, la calma, la quietud, la 

paz, el sosiego el encuentro con mi 
verdadero Yo. 

En el silencio están las respuestas a 
preguntas que ya no queman, lugares 
donde reposa mi mente y el agua de 

mi laguna esta calmada. 

Porque en el silencio habito, y en él 
me envuelvo y me encuentro. 

Porque Yo soy silencio 
Y Tú estás conmigo.” 

Txema O. 

GUIADO POR: 

Beatrice D’Cunha 

EGINO (ALAVA) 

Casa de Oración 
“Haitzur”  

de las  
Monjas Mercedarias  

PRECIO 
(Matrícula y alojamiento) 
Desde el jueves 6: 220€ 
Desde el viernes 7: 160€ 

MÁS INFORMACIÓN Y RESERVAS: 

Isabel y Txema: txemaisabel11@gmail.com 

656736278 (Txema) - 685705023 (Isabel) 

Un camino sencillo, donde puedas vivir un 

 proceso de transformación interior. 

Carmelita misionera. Procede 
de India, 17 años en Japón. 
Conocedora de las espirituali-
dades orientales. Facilitadora 
en Occidente del silencio con-
templativo. 
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